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ÅRSMØTE 

SARPSBORG PISTOLKLUBB 2022 

 
 

Dato:  Fredag 10. mars 2023 

Tid:  Kl. 18:00 
Sted: Musikkhuset Greåker 

Tamburveien 1, 1718 Greåker 
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Dagsorden for årsmøte 

 

 

1. Åpning 

2. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 

3. Valg av ordstyrer, referent og 2 medlemmer til å underskrive protokoll.  

4. Årsberetning 

5. Regnskap 

6. Innkomne forslag 

7. Fastsette kontingent 

8. Budsjett 

9. Behandle idrettslagets organisasjonsplan 

10. Valg 

11. Avslutning og Sarpsborg pistolklubb inn i 2021 

12. Premieutdeling 

 

Vi tar pause ved behov! 
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2. FORRETNINGSORDEN FOR SARPSBORG PISTOLKLUBB 
 

Punkt 1. 

Årsmøte ledes av den valgte ordstyrer. Protokollen føres av valgt sekretær. 

 

Punkt 2. 

Ingen årsmøte deltakere gis ordet mer enn tre ganger i samme sak.  

Med unntak for innledningsforedraget og de som på forhånd har sendt inn skriftlig forslag 

som står i sakslisten. Taletiden settes til fem minutter første gang, tre minutter andre gang og 

ett minutt tredje gang. 

Årsmøte deltakere som forlanger ordet til forretningsorden har ett minutts taletid. 

Ordstyrer har rett til å gjøre framlegg om forkortning av taletiden og fremlegg om strek ved 

de inntegnede talere. 

 

Punkt 3. 

Alle forslag må innleveres skriftlig til ordstyrer, undertegnes av årsmøte deltakere og evt. 

undergruppens navn. Nye framlegg kan ikke settes frem etter strek er satt.  

Framlegg utenom de på sakslistens oppsatte saker kan ikke gjøres. 

 

Punkt 4. 

Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med unntak som idrettslagets 

lov fastsetter. 

 

Punkt 5. 

I protokollen føres inn alle forslag og de vedtak som blir gjort, med antall stemmer for og 

mot. 

 

Punkt 6. 

Protokollen underskrives av de to valgte representantene og sekretæren.  
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4. ÅRSBERETNING FOR SARPSBORG PISTOLKLUBB 2022 
 

Styret i Sarpsborg pistolklubb har bestått av: 

 

Leder   Anders Egil Lund 

Nestleder  Knut Gundersen 

Kasserer  Torstein Langmo 

Sekretær  Tom Jensen 

Styremedlem  Frank Elvis Fredriksen 

Styremedlem  Hilde Johansen Ertnes 

Styremedlem  Anita Hagen   

Varamedlem   Geir Udnæs 

Varamedlem  Gjermund Jansen 

 

 

ÆRESMEDLEMMER 

Klubben har følgende æresmedlemmer utnevnt i kronologisk rekkefølge 

 

Oddvar Strøm ✝ 

Eide Hauge ✝ 

Ole Hermann Engh ✝ 

Helge Haugen ✝ 

Lyder Buflod 

Håkon Molteberg ✝ 

Stig Øyvind Hansen 

Anders Egil Lund 

Jan Wessel Pedersen 

Steinar Vestby 

Jørn Gundersen 

 

 

Årsberetning Sarpsborg pistolklubb 2022 

Sarpsborg pistolklubb har pr 31.12.22 totalt 532(428 pr 1/1-2022) medlemmer, herav 58 

kvinner og 14 junior/ungdom under 20 år. En kraftig økning av medlemsmassen som bl.a. 

skyldes at Moss Pk har fått stengt sin innebane. 

 

Det har vært avholdt 9 styremøter. Disse er blitt avholdt på klubbhuset på utebanen. I tillegg 

så har vi kommunisert på telefon og sms/mail 

 

 

Stevner/Treninger 
Felttreninger utebanen 

Vi har i 2022 fortsatt med det oppmann felt sammen med flere aktive skyttere startet opp i 

2021 med felt treninger på lørdager. Dette har også i 2022 vært en suksess med stort oppmøte 
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av klubbens medlemmer. Dette tilbudet er et lavterskel tilbud for nye skyttere og god trening 

for de mer erfarne felt skytterne. Resultater blir fortløpende lagt ut på Facebook og kan også 

hentes ned fra klubbens hjemmeside (sarpsborgpk.com) på nettet. 
 
Organisert trening i Kulås 

Vi har fortsatt med påmelding via Rubic på treningene på mandag og onsdager (gjelder kun 

treninger på bane 1) noe som vi håper medlemmene setter pris på. 

Tirsdager er luft dagen hvor ungdommene starter opp kl 18.00 og seniorer fra 19-19.30 alt 

ettersom hvor mange unge som trener. 

 

NAIS skyting 

Feltgjengen har også i år arrangert merkeskytingen på utebanen så lenge vendeanlegget 

fungerte. Det skytes NAIS på annenhver onsdag for de som ønsker å delta. Også her har det 

vært stort oppmøte på treningene. Alle resultater på luft skytingene på tirsdagene i 

vinterhalvåret blir også notert ned som skyting til NAIS merkene. I tillegg så arrangerer 

seniorgruppa merkeskyting på en del av deres treninger på utebanen. Komplett liste over årets 

skyting ligger som vedlegg. 

 

Klubb- og approberte stevner 

Klubben har arrangert 19 stevner i 2022 

 

Approberte 

7 luftpistol stevner 

4 banefelt stevner 

4 norgesfelt stevner 

1 fripistol B med KM 

2 hurtig stevner i finpistol – ett med KM 

Klubbstevner 

1 svartkrutt stevne 

24 lørdags felt 

3 hurtig stevner 

 

 

Sikkerhetskurs 

Har avholdt 5 sikkerhetskurs (april, mai, september, oktober og november) med til sammen 

30 personer. Alle kurs er avholdt i Kulås på henholdsvis bane 1 og 2. 

 

Instruktører har vært Anette Langmo, Anita Hagen, Hilde Johansen Ertnes, Tom Isak 

Balandin, Gjermund Jansen, Frank Elvis Fredriksen og Anders Lund 

 

 

Godkjente nasjonale dommere pr 31.12.2022 

Det ble avholdt nytt dommerkurs i kretsen. 5 nye personer bestod og fullførte kurset. 

Oppgradering av de «gamle» dommerne er blitt utsatt og vil bli gjennomført i 2023 

Vi har pr dags dato følgende 14 godkjente dommere: 

- Terje Hansen 
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- Tom Jensen 

- Isabel Johannessen 

- Ole Johan Kjeserud 

- Eva Christine Stenbro 

- Geir Udnæs 

- Anders Lund 

- Hans Petter Lindstad 

- Kjetil Andre Høglund 

- Knut Gundersen 

- Marius Ugge Eliassen 

- Stig Hansen 

- Tom Isak Balandin 

- Tore Viggo Martinsen 

 
 

Klubbvåpen 

Det er blitt handlet inn 3 nye våpen til klubben. 1 stk spesial revolver i kaliber 22LR (ligger 

fortsatt hos selger da kjøpspapirer ikke er godkjent av Politiet), samt at vi har fått lånepapirer 

på 1 stk spesialpistol i kaliber 22 LR og en pistol i  9 mm. Klubben disponerer i tillegg 12 

luftpistoler og 13 pistoler i kal 22 LR. I tillegg 2 CAS revolvere, 1 hagle kaliber 12 og 1 rifle i 

kaliber 22LR.  

 

Grasrotandelen 

Klubben har pr. 31.12.22 mottatt kr 53.006,- i grasrotandelen fra Norsk Tipping. 

Vi oppfordrer alle klubbens medlemmer til å støtte klubben på denne måten. Klubbens 

organisasjonsnummer er: 996251241. 

 

Momskompensasjon 

Klubben har pr. 31.12.22 mottatt kr 33.755,- i momskompensasjon. 

 

Skyteledere 

Tore Viggo Martinsen har hatt ansvaret for skytelederne. 

 

Hjertelungekurs 

Det ble arrangert et hjerte lunge kurs med bruk av hjertestarter. Leder brytegruppa i National 

– Lars Hatland - stod for instruksjonen for 2 grupper søndag 16/10-22 

Klubben har nå 17 personer som har gjennomført opplæring. 

Vår tilgang til hjertestartere er i gangen på utsiden av bane 1 i Kulås og i klubbhuset på 

utebanen. 
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ÅRSBERETNING FRA UNDERGRUPPER  
 

 

Årsberetning Feltgruppa for 2022  
 

Først vil jeg takke for den innsatsen mange av klubbens medlemmer gjør når vi arrangerer 

stevner og ikke minst for den innsatsen som legges ned for å holde Lørdagsfelt og NAIS på 

onsdager i gang. Skal heller ikke glemme at det blir lagt ned en del timer på gressklipping, 

rydding, vaffelsteking og alle de andre små tingene som gjør det ekstra morsomt og bidrar til 

å skape et godt miljø i SPK. 

 

Det har vært et aktivt år for mange av klubbens feltskyttere Klubbens medlemmer har 

representert klubben på feltstevner rundt omkring på hele Østlandet og oppnådd mange 

toppresultat i sine klasser og våpengrener. 

 

Lørdagfelten har blitt et fast innslag hele året så sant det ikke har kollidert med approberte 

stevner eller været har vært for dårlig. På onsdager har det vært NAIS/Hurtig skyting for 

klubbens medlemmer i den lyse årstiden. 

 

Det har vært arrangert 1 Hurtig-, 3 Banefelt- og 2 Norgesfelt-stevner i klubbens regi.  

 

Sarpsborg 14/1 2023 

Jon R Lithander 

Oppmann Felt 
 
 
 
Årsberetning seniorgruppa 
2022 har vært et rolig år. 

Det er stort sett som det samme hvert år. 

Skyting på utebanen går greit, 

Vi skyter på torsdager. Oppmøte er til tider litt lavt, men det er stort sett bra oppmøte. På 

innebanen om vinteren fyller vi bane 1 og noen ganger halve bane 2 og det er vi fornøyd med. 

Vi tar gjerne imot flere ! 

Vi mistet et medlem med lang fartstid i SPK I 2022 - Håkon Molteberg. 

Miljøet er bra i seniorgruppa og trivselen er stor. 

 

Hilsen Gordon 

 
 
 
 
 

Årsrapport Ungdomsgruppa 2022 
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Ungdomsgruppa SPK består i dag av 15 ungdommer fra 9-19 år. 

Ungdommene trener fortsatt på tirsdager i Kulås fra 18:00 til 19:30. 

 

Det er fortsatt ettervirkninger fra Coronaen når det gjelder antall aktive ungdommer. 

Prioriteringen i 2023 vil være å øke rekrutteringen. 

 

Vi stilte opp for tredje året på rad på Sunnaas stiftelsens BrainCampYng i august. 

Dette foregikk på Vestre Kjærnes gård, og var veldig fin opplevelse for både deltakerne og 

instruktørene. 

Campen er for barn/ungdom med ervervet hjerneskade. 

 

Landsstevnet for Rekrutter gikk også i år på «hjemmebane», Fredrikstad MSL inviterte alle til 

å skyte i Rolvsøyhallen. Teknisk arrangør var Trondheim Sportsskyttere. 

Her deltok 2 skyttere fra klubben. Begge gjorde en meget god innsats. 

   

Vi satser på at at 2023 blir et flott skyte år! 

 

Knut Gundersen 

 

 

 

Årsberetning CAS gruppa for 2022  
 
Det er nå 35 medlemmer i CAS gruppa. 

I 2022 har det vært avholdt: 

 3 åpne stevner, 26 februar, 26 mars og 19 november 

 Ett CAS sikkerhetskurs 

Det har vært god deltagelse av medlemmer på stevner i Norden. 

I tillegg har vi to som har utmerket seg langt utenfor landegrensene. 

Sander Koetsier har blitt Europamester, Arizona mester, Usa mester 

Inger Lise Monsen har blitt Europamester, vant Shoot off i Arizona og blitt Nordisk mester.  

 

Jo Are Austad     Lars Olavesen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Årsberetning svartkrutt gruppa for 2022  
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Svartkruttgruppa har arrangert flere treninger i løpet av året. Vi har i samarbeid med 

feltgruppa benyttet høyre del av bane 1 for skytingen. De fleste felles treningene er avholdt på 

lørdager etter kl 12.00. En del av oss har også tatt med våpen på vanlige treninger og avfyrt en 

rekke skudd. Oppmann har ved flere anledninger tatt med svartkruttvåpen og utstyr for bl.a  

for å reklamere litt mer for denne skytegrenen.   

Oppmann hadde planlagt 2 klubbstevner men vi rakk dessverre ikke å 

få avholdt mer enn 1 søndags stevne. Relativt greit oppmøte av den 

harde kjernen hvor vi fikk skutt 4 klasser – Mariette 

(perkusjonsrevolver), Smith & Wesson (patron revolver), Cominazzo 

(flintlås pistol), og Küchenreuter (perkusjonspistol) 

Vi har også for inneværende sesong tatt en felles bestilling av 

svartkrutt og hetter som ble levert fra kasserer i NSU 

Det er nå også blitt krav om at nye skyttere gjennomfører 

sikkerhetsopplæring for å få erverve våpen og håndtering av 

svartkrutt. Klubben arrangerte kurs for nye og gamle skyttere den 8. juni. Oppmann fikk 

fullmakt av forbundet til å gjøre klart diplomer for gjennomført og bestått kurs. 

Vi er pr 31/12-22 24 betalende medlemmer i Norsk Svartkruttunion 

For NSU gruppa 

Anders Lund 

Oppmann 

 
 
 

Årsberetning fra PPC gruppen i SPK 
 

Kurs gjennomført for 30 skyttere gav inntekt på kr 10.500,-. 

Utbedring av standplass bane 1 med montering av barrikader. 

Anskaffelse av skivemateriell for ca 4.500,-. 

Det er satt av tid for PPC trening på tirsdager kl 1800-2000 

Plan for 2023 - Det er budsjettert med kr 15.000,- for skivemateriell og skive-rammer for 

individuell trening. Det er ikke planlagt med stevner, da banegodkjenning ikke tillater kravene 

for tabellen. 

Det bør opprettes dialog med politiet for utvidelse av banegodkjenning 

Det bør velges ny oppmann for PPC snarest og senest etter årsmøte 2023. 

Mvh Roy Tore Ottesen 

Oppmann PPC 

 

 

 

 

 

 

Årsberetning Dynamisk gruppe for 2022  
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Regnskapsperioder 

Jan Febr Mars April Mai Juni Juli Aug Sept Okt Nov Des 2022 2021 

Periode lukket 

 

 
Periode gjenåpnet 
 
 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

2023-02-13 

(TL) 

  

Resultatregnskap 
 

Driftsinntekter 22 157 37 825 332 518 107 383 80 379 7 250 1 145 27 351 49 335 37 102 40 661 37 515 780 622 624 932 

Driftskostnader -32 717 -34 395 -30 002 -78 972 -53 398 -12 677 -15 749 -28 905 -193 301 -141 032 -28 687 -71 051 -720 885 -424 378 

Driftsresultat -10 560 3 429 302 516 28 412 26 982 -5 427 -14 604 -1 554 -143 966 -103 930 11 974 -33 536 59 737 200 554 

Finansinntekter 
 

74 
         

8 824 8 898 3 368 

Finanskostnader 
              

Ekstraordinære 
inntekter 

             
50 178 

Ekstraordinære 
kostnader 

              

Resultat før skatt -10 560 3 503 302 516 28 412 26 982 -5 427 -14 604 -1 554 -143 966 -103 930 11 974 -24 712 68 635 254 100 

Balanse 
 

Eiendeler 1 086 372 1 098 898 1 394 369 1 463 908 1 426 349 1 417 139 1 414 644 1 400 358 1 284 719 1 187 316 1 177 038 1 167 758 1 167 758 1 082 726 

Egenkapital 1 074 907 1 074 907 1 074 907 1 074 907 1 074 907 1 074 907 1 074 907 1 074 907 1 074 907 1 074 907 1 074 907 1 143 541 1 143 541 1 074 907 

Gjeld 22 025 31 048 24 003 65 130 589 -3 195 8 915 -3 817 24 509 31 037 8 785 24 216 24 216 7 819 

Udisponert resultat -10 560 -7 056 295 460 323 872 350 853 345 427 330 823 329 269 185 302 81 372 93 346 
   

Sum egenkapital og 

gjeld 

1 086 372 1 098 898 1 394 369 1 463 908 1 426 349 1 417 139 1 414 644 1 400 358 1 284 719 1 187 316 1 177 038 1 167 758 1 167 758 1 082 726 
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6. INNKOMNE FORSLAG 

Frist for å sende inn forslag ble satt til fredag 24. februar og innen frisen så har vi fått inn 6 

forslag fra medlemmer og 2 fra styret. 
 

Forslag 1 fra Arne Holberg Wiig 
 

Har forslag til årsmøte att når det er DYNAMISK KURS så skal en del av kurspengene være 

baneleie til SARPSBORG PISTOL KLUBB 

Begrunnelse de som har kursen håver inn store penger på å holde kurs,og noe bør være noe 

igjen til klubben ! 

 

Tilsvar fra styret 

Oppmann dynamisk gruppe har informert styret at kursavgiften går helt og fullt til DSSN og 

instruktør fra forbund gjør dette som dugnad for forbund og får ikke betalt for jobben som 

instruktør. 

 

Forslag 2 fra Per Erik Holst 
 

Forslag 2.1. Utbedring ferdigstillelse av parkeringsplassen oppe ved klubbhuset. Kostnad ca 

150000kr. Kommer alle aktive medlemmer til gode og er nødvendig ved stevne arrangering. 

  

Forslag 2.2. Oppgradering av klubbhuset. Inventar og kjøkken fasiliteter. Kostnad ca 

100000kr. 

  

Forslag 2.3. Årsmøtet bestemmer at det skal bygges nytt klubbhus i tilknytning til utebanen. 

Kostnads ramme 5000000kr. Styret står fritt til å planlegge og gir beskjed til neste årsmøte for 

avstemning om hva som er mulig. 

Bør planlegges med innebane for luft og .22 caliber skyting. Tippemidler mm søkes om i god 

tid. 

 

Tilsvar fra styret 

Forslag 2.1 

Jobben med å fjerne masse på p-plass vil bli gjort når jobben med vedlikehold av voller 

eventuelt nye voller er ferdigstilt. Styret har startet et arbeid og vi håper at jobben blir ferdig i 

løpet av første halvår 2023.  

 

Forslag 2.2 

Eksisterende klubbhus er ikke prioritet for styret ihht styrets 5 års plan. 

 

Forslag 2.3 

Nytt klubbhus ligger i en 5 års plan som styret jobber med slik at årsmøtet kan gjøre en 

vurdering ved en senere anledning. 
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I tillegg vil vi i løpet av et par år få krav til å samle opp alt bly iht EUs forslag for Blyforbud 

og det vil være en utfordring økonomisk og å finne en god løsning som kan tilfredsstille nye 

krav. 

 

 

 

Forslag 3 fra Tom Jensen 
 

3.1. Aktivitetskrav til styremedlemmer: 

Styremedlemmer som står på valg og er valgt inn å i styret forplikter seg til å være aktive og 

synlig i klubben. Et minimum krav til aktivitet som styremedlem burde være å ha tilsvarende 

det å klare politiets krav til aktivitet ved en våpensøknad. Dette medfører et løpende 

minimums aktivitetskrav til 10 aktiviteter de siste 6 måneder. Med aktiviteter menes det å 

delta på organiserte treninger i regi av klubben eller klubbstevner/approberte stevner som 

klubben holder. Approberte stevner hvor mange av klubbens medlemmer deltar på er også 

gyldig aktivitet. Dugnadsarbeid teller også som gyldig aktivitet. Styremøter er ikke gyldig 

aktivitet. Klarer ikke styremedlemmer å opprettholde dette kravet så burde de stille sin plass 

disponibelt for valg ved neste årsmøte selv om de ikke står på valg. 

Dette er for at styremedlemmer skal kunne gjøre en god jobb og være tilgjengelig for 

klubbens medlemmer. Ikke aktive styremedlemmer ser ikke klubbens behov og utfordringer. 

 

3.2. Aktivitetskrav til valgkomiteen: 

Medlemmer av valgkomiteen må være aktive og synlige medlemmer. Dette er for at de skal 

kunne gjøre en god og rettferdig vurdering av hvem som burde velges inn i et styre.  

 

Tilsvar fra styret 

Viser til §21 i Lov for Sarpsborg Pistolklubb: 

1. Lovendring kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte i idrettslaget etter å ha 

vært oppført på sakslisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.  

2. Lovendringer som følger av endringer i NIFs lov trer i kraft straks. Lovendringer vedtatt av 

idrettslaget selv trer ikke i kraft før de er godkjent av idrettskretsen. Godkjenningen er 

begrenset til de bestemmelser som NIFs lov omfatter.  

3. I forbindelse med godkjenningen kan idrettskretsen pålegge nødvendig endring for å unngå 

motstrid med NIFs regelverk.  

4. Endringer i §§ 21 og 22 kan ikke vedtas av idrettslaget selv med mindre endringene følger 

av NIFs regelverk eller lovnorm 

 

 

Forslag 4 fra styret - Lys Kulås. 
Innkommet budsjettpris fra Riis Elektro for oppgradering av lys bane 1 og 2 samt stikk Kulås. 

Riis Elektro har også hatt jobben med å bytte lys på skytebanen til Halden PK. 

Budsjett pris kr. 150.000,- 

 

Forslag 5 fra styret – rehabilitering av bane 2 
Vi har mottatt tilbud om å masseutskifte «myr» på bane 2. 
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Dette ønskes for å kunne utvikle banen ytterligere. Både felt, dynamisk og cas gruppa vil ha 

god nytte av dette. 

Budsjett pris kr. 150.000,- 

 

 

 

 

7. FASTSETTELSE AV KONTINGENT 
 

Styret har ønsker å endre kontingenten for 2023. 

 

Sarpsborg Pistoklubb har også fått føle kraftig på økning av strømpriser og generell høy 

inflasjon. Selv med rekordstor medlemsmasse ser vi at vi ikke klarer å kjøre et balansert 

budsjett med de planer vi har på kort og lengre sikt.  

I år ønsker vi blant annet  oppgradere lysene i Kulås samt oppgradere bane 2 på Bjørnland. 

Kontingenten har heller ikke blitt korrigert for prisstigning de senere år.  

Styret foreslår derfor en økning av kontingenten med kr. 150,-/pr. år for alle typer 

medlemskap. Vi ønsker imidlertid å beholde samme kontingent for ungdom. Vi ønsker også å 

endre navnet på sidemedlem til treningsmedlem da dette er samme benevnelse som Norges 

Idrettsforbund benytter. 

Vi betaler kr. 350,- til forbund og 50,- til krets for alle over 20 år. 

 

 

Type medlemskap 2022 2023 
Hovedmedlem over 20 år 1050,- 1200,- 

Familiemedlem 725,- 875,- 

Pensjonist/trygdet 825,- 975,- 

Trenings medlem 650,- 800,- 

Ungdom under 20 år 650,- 650,- 
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8. BUDSJETT
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9. BEHANDLE KLUBBENS ORGANISASJONSPLAN 

ORGANISASJONSPLAN FOR SARPSBORG PISTOLKLUBB 
 

Organisering av Sarpsborg pistolklubb 

Organisasjonsmodell for Sarpsborg pistolklubb med Årsmøte som klubbens øverste organ. 

Årsmøte og styret er videre underlagt og rapporterer til Viken idrettskrets. Sarpsborg 

pistolklubb er pålagt å følge NIFs lover gjennom å innarbeide disse i vedtekter, organisasjon 

og rutiner. 

 

Uten frivillige og tillitsvalgte er det ikke mulig å drive klubben. Vi må se til at byrden ikke 

blir for stor for den enkelte, så det er viktig å få dekket opp alle roller. 

 

Et verv i Sarpsborg pistolklubb gir den enkelte et stort nettverk, men også en meningsfylt 

arbeid for klubbens medlemmer, være fra rekruttene til seniorene. Alle bidrag bistår til at 

klubben får gjennomført sine planlagte aktiviteter. 

 

Årsmøte 

Årsmøtet er klubbens øverste organ og avholdes hvert år innen utløp av mars. Årsmøtet bør 

være årets høydepunkt i klubben, det er der klubbens organisering, økonomiske rammer og 

overordnede prioriteringer diskuteres og vedtas. For detaljer se Lov for Sarpsborg pistolklubb. 
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10. VALG 
 

VALGKOMITEENS INNSTILLING FOR 2023 

 

a) Valg av representanter til styret    Valgkomiteens innstilling 

Leder   Anders Lund   På valg        Anders Lund 

Nestleder  Knut Gundersen  Ikke på valg  På valg i 2024 

Kasserer  Torstein Langmo  Ikke på valg  På valg i 2024 

Sekretær  Tom Jensen   På valg   Eva Stenbro  

 

b) Valg av styremedlemmer og varamedlem 

Styremedlem  Hilde J. Ertnes   På valg   Tom Jensen  

Styremedlem  Anita Hagen   På valg   Anita Hagen  

Styremedlem  Frank Elvis Fredriksen Ikke på valg  På valg i 2024 

Varamedlem 1 Geir Udnæs    På valg   Sonny Roos 

Varamedlem 2 Gjermund Jansen   Ikke på valg  På valg i 2024 

 

Valgkomiteen har bestått av leder Peter Magnus, Espen Aabye, Jon Lithander og vara Knut 

Fjellstad 

 

 

c) Valg av representanter til valgkomiteen 

 

Styrets innstilling til årsmøte: 

Leder  Peter Magnus 

Medlem Espen Aabye 

Medlem Jon Lithander 

Varamedlem Tom Isak Balandin 

 

d) Valg av kontrollutvalg 

 

Styrets innstilling til årsmøte 

1.  Rina Østenbye-Thorkildsen  

2.   

Vara:  Kai Bråthen    

 

e)  Valg av representanter til organisasjonsledd og ting, samt barneidrettsansvarlig: 

Styrets innstilling: Styret får fullmakt til å fylle disse i henhold til organisasjonsplan. 
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11. AVSLUTNING 
 

 

12. PREMIEUTDELING 
 

Merker og plaketter for klubbmestere og resultater for årets NAIS skyting 
 

NAIS skyting 2022 - beste resultater 

          
Ajour 

pr. 
31.12.2022 

Dato Navn 

Våpe
n 

grup
pe 

Poeng Div 

26 11 Humberto A Torres Andaur Luft 207 Skyting sikkerhetskurs 

26 11 Anders Petter Andersen Fin 194 Skyting sikkerhetskurs 

16 6 Gard Andersen Fin 246 Klubbskyting utebanen 

30 11 Carol Andreassen Fin 136 Klubbskyting Kulås 

30 11 Rune Andreassen Fin 264 Klubbskyting Kulås 

9 5 Odd Andresen Fin 221 Klubbskyting utebanen 

6 3 Tom Isak Balandin Fin 182 Trening Kulås 

31 8 André Kristoffer Berg Fin 266 Klubbskyting utebanen 

15 2 Amadeus Borgli Luft 188 Luft trening Kulås U14 

1 3 Aksel Bøe-Ødmann Luft 161 Luft trening Kulås U14 

6 12 Eirik Bårdslistuen Luft 271 Luft trening Kulås 

4 8 Kjell Yngvar Dahle Fin 187 Klubbskyting utebanen 

10 10 Odd Darbakk Fin 220 Klubbskyting Kulås 

15 2 Kamilla Dzhabalieva Luft 221 Luft trening Kulås Jr.K 

24 8 Marius Ugge Eliassen Grov 280 Klubbskyting utebanen 

16 6 Bjørn Maikel Eriksen Fin 129 Klubbskyting utebanen 

20 9 Nicolay Femtehjel Luft 219 Luft trening Kulås Jr.M 

22 10 Andreas Fjeld Luft 212 Skyting sikkerhetskurs 

10 9 Johnny Fjeld Fin 138 Skyting sikkerhetskurs 

10 9 Jørgen Fredheim Luft 182 Skyting sikkerhetskurs 

20 4 Frank Elvis Fredriksen Fin 290 Klubbskyting utebanen 

20 4 Jan Erik Fredriksen Fin 263 Klubbskyting utebanen 

8 3 Rasmus Gillund-Paulsen Luft 225 Nais Luft Kulås U16 

4 5 Nina Gressum Fin 240 Klubbskyting utebanen 

26 11 
Marius 
Alexander 

Grimsrud Fin 179 Skyting sikkerhetskurs 

4 5 Christin Groth Fin 204 Klubbskyting utebanen 

7 6 Adam Grotterød Luft 249 Luft trening Kulås U16 
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26 11 Kim Marius Gundersen Luft 212 Skyting sikkerhetskurs 

22 2 Knut Sverre Gundersen Luft 278 Luft trening Kulås 

22 3 Oscar Fabian Gundersen Luft 241 Luft trening Kulås Jr.M 

1 6 Vidar Ludvig Gundersen Fin 245 Klubbskyting utebanen 

13 4 Anita Taranger Hagen Luft 269 Luft trening Kulås 

26 11 Andreas Hall Fin 204 Skyting sikkerhetskurs 

9 6 Gordon Hansen Grov 241 Klubbskyting utebanen 

1 3 Liam Asklien Hansen Luft 189 Luft trening Kulås U14 

26 4 Tobias Haraldseid Luft 137 Luft trening Kulås U 14 

10 9 Kenneth Haugerud Fin 261 Skyting sikkerhetskurs 

18 5 Bjørn Arne Hegge Fin 259 Klubbskyting utebanen 

29 11 Ole Johnny Hennum Luft 283 Luft trening Kulås 

29 3 Peter Holmen Henriksen Luft 215 Luft trening Kulås U14 

19 4 Sander Henriksen Luft 197 Luft trening Kulås JrM 

22 10 Bror Løe Herman Luft 201 Skyting sikkerhetskurs 

14 6 Jonas Ramberg Holtet Luft 229 Luft trening Kulås U14 

1 6 Ketil Andre Høglund Fin 276 Klubbskyting utebanen 

2 6 Bjørge Jansen Fin 273 Klubbskyting utebanen 

6 3 Gjermund Jansen Fin 270 Trening Kulås 

23 8 Roger Jansen Luft 233 Luft trening Kulås 

8 10 Tom Jensen Fin 268 Klubbskyting Kulås 

4 10 Hilde Ertnes Johansen Luft 259 NAIS luftskyting Kulås 

8 11 Ludvig Johansen Luft 28 Luft trening Kulås U12 

18 5 Rune Heiberg Johansen Fin 135 Klubbskyting utebanen 

22 5 Fredrik Johansson Fin 235 Skyting sikkerhetskurs 

13 9 Per Thomas Johnsen Luft 269 Trening Kulås 

26 11 Linda Tanutra Jonassen Luft 224 Skyting sikkerhetskurs 

3 5 Adrian Kawani Luft 197 Luft trening Kulås 

24 5 Alexander Kawani Luft 88 Luft trening Kulås U12 

10 9 André Kilde Luft 199 Skyting sikkerhetskurs 

10 9 Fredrik Kilde Luft 221 Skyting sikkerhetskurs 

2 1 Ole Johan Kjeserud Fin 285 Fin trening Kulås 

2 4 Tor Øyvind Klausen Luft 144 Skyting sikkerhetskurs 

6 12 Sander Algeron Koetsier Luft 252 Luft trening Kulås 

31 8 Bjørn Kristiansen Grov 215 Klubbskyting utebanen 

16 6 Jan Erik Kristiansen Fin 245 Klubbskyting utebanen 

22 6 Jan Helmer Kristiansen Fin 272 Klubbskyting utebanen 

24 5 
Noah 
Lilleborgen 

Kristiansen Luft 192 Luft trening Kulås U16 

22 10 Maciej Kulik Luft 215 Skyting sikkerhetskurs 

22 3 Bjørn Daniel Langmo Luft 288 Luft trening Kulås U12 

22 9 Torstein Cato Langmo Luft 277 NAIS luftskyting Kulås 

15 2 Hauk Nicolai Larssen Luft 216 Luft trening Kulås U14 

2 3 Ruben Lefstad Fin 246 Trening Kulås 
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22 9 Jon Rune Lithander Fin 280 Trening Kulås 

24 8 Morten Ludvigsen Fin 258 Klubbskyting utebanen 

27 9 
Alexander 
Galela 

Lund Luft 193 Luft trening Kulås U16 

4 5 Anders Egil Lund Grov 270 Klubbskyting utebanen 

5 4 Edward Lund Luft 201 Luft trening Kulås U14 

5 10 Svein Åge Løkkebråten Fin 272 Trening Kulås 

10 9 Stine Alice Magnussen Luft 160 Skyting sikkerhetskurs 

26 4 Tore Viggo Martinsen Luft 257 Luft trening Kulås 

22 6 Tommy Meyer Fin 234 Klubbskyting utebanen 

18 5 Erika Suzanne Mikkelsen Fin 244 Klubbskyting utebanen 

2 4 Halvor Johan Nilsen Luft 200 Skyting sikkerhetskurs 

2 4 Jørgen Andreas Nilsen Luft 207 Skyting sikkerhetskurs 

22 5 Vegard Andre Nilsen Fin 197 Skyting sikkerhetskurs 

8 11 Ole-Kristian Nordbach Luft 240 Luft trening Kulås U12 

24 8 Tommy Øystein Olsen Fin 211 Klubbskyting utebanen 

1 6 Bernt Sverre Pedersen Fin 264 Klubbskyting utebanen 

18 5 Ole Petter Pettersen Fin 277 Klubbskyting utebanen 

10 10 Atle Ring Fin 186 Trening Kulås 

15 9 Glenn Sand Fin 261 Klubbskyting utebanen 

5 4 Edward Sejersted Bødtker Luft 252 Luft trening Kulås 

22 10 Malin Skjelin Luft 189 Skyting sikkerhetskurs 

22 6 Sture Smidt Grov 249 Klubbskyting utebanen 

18 5 Tina Andrea Solli Fin 252 Klubbskyting utebanen 

1 6 Eva Christine Stenbro Fin 252 Klubbskyting utebanen 

15 3 Håkon Müller Sørlie Luft 240 Luft trening Kulås U14 

1 6 Bjørn Saastad Fin 252 Klubbskyting utebanen 

22 5 Inger Ceecilie Thunem Fin 167 Skyting sikkerhetskurs 

15 3 Geir Udnæs Luft 272 Luft trening Kulås 

5 4 Henrik S. Woie Luft 190 Luft trening Kulås U14 

22 10 Kim Øvstegård Luft 179 Skyting sikkerhetskurs 
              

 
 

Oversikt ferdighetsmerker 
fra 2005 

Navn   Øvelse Poeng 
Merke 
valør 

Dato 

Roar Andersen Luftpistol 40 sk 343 p bronse 01.11.14 

Jan  Berge Felt 73 av 80 p bronse 08.09.19 

Jan Erik Brandbu Felt 102 av 106 p gull 30.04.06 

Jan Erik Brandbu Hurtigpistol fin 545 p bronse 26.08.06 
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Eirik Bårdslistuen Luftpistol 60 sk 548 p Bronse 06.12.21 

Eirik Bårdslistuen Felt 70 av 91 p bronse 15.05.22 

Kim Dagsvold Luftpistol 40 sk 90 av 110 p bronse 12.10.14 

Odd Darbakk Felt 82 av 100 p bronse 17.09.06 

Marius Ugge Eliassen Luftpistol 60 sk 554 p bronse 08.12.19 

Marius Ugge Eliassen Finpistol 550 p bronse 11.05.19 

Marius Ugge Eliassen Standard 527 p bronse 11.05.19 

Marius Ugge Eliassen Felt 79 av 80 gull 03.11.19 

Arild Fjelldahl Felt 103 av 103 p gull 13.04.08 

Arild Fjelldahl Finpistol 546 p bronse 25.05.08 

Arild Fjelldahl Hurtigpistol fin 564 p bronse 28.08.11 

Frank Elvis Fredriksen Felt 92 av 100 p sølv 15.08.21 

Glen Granrud Felt 81 av 100 p bronse 17.09.06 

Glen Granrud Felt 88 av 95 p sølv 04.09.11 

Maria Gresholdt Luftpistol 40 sk 373 p bronse 01.11.14 

Henrik Gundersen Luftpistol 60 sk 538 p bronse 28.12.14 

Knut Gundersen Felt 93 p sølv 20.08.05 

Knut Gundersen Finpistol 544 p bronse 13.05.06 

Knut Gundersen Luftpistol 60 sk 534 p bronse 14.01.08 

Anita Hagen Hagen Felt 63 av 80 p bronse 04.09.19 

Ole Johnny Hennum Felt 78 av 80 p gull 01.03.15 

Ole Johnny Hennum Felt 95 av 110 p bronse 26.07.14 

Ole Johnny Hennum Luftpistol 60 sk 557 p bronse 06.12.21 

Rasim  Hodzic Felt 63 av 80 p bronse 14.09.19 

Arne Holme Iversen Felt 73 av 80 p sølv 15.11.15 

Morten Nicolai  Hovde Felt 60 av 80 p bronse 15.06.19 

Bjørn Hunn Felt 92 av 101 p sølv 18.09.05 

Ketil  Høglund Felt 68 av 80 p sølv 15.06.19 

Bjørge  Jansen Grovpistol 549 p bronse 14.05.14 

Bjørge  Jansen Standard 549 p bronse 18.06.14 

Bjørge  Jansen Hurtig finpistol 563 p bronse 09.07.14 

Bjørge  Jansen Feltpistol 100 av 102 p gull 24.07.14 

Bjørge  Jansen Silhuett pistol 533 p bronse 07.07.14 

Bjørge  Jansen Grovpistol 553 p bronse 17.08.14 

Bjørge  Jansen Finpistol 561 p bronse 17.08.14 

Gjermund Jansen Luftpistol 40 sk 359 p Bronse 25.02.18 

Gjermund Jansen Felt 74 av 80 p sølv 15.06.19 

Tom Jensen Felt 100 p av 106 Sølv 06.06.21 

Tom Jensen Felt 86 av 91 p Sølv 15.05.22 

Kai Åge  Johannessen Felt 71 av 80 p sølv 14.09.19 

Stig Kenneth Johannessen Felt 63 av 80 p bronse 08.09.19 

Per Thomas Johansen Luftpistol 60 sk 538 p Bronse 28.02.16 

Marius Johnsen Felt 60 av 80 p bronse 08.09.19 

Magne Carsten Jørgensen Felt 71 av 91 p bronse 15.05.22 

Jon Olav Kingsrød Felt 70 av 91 p bronse 15.05.22 

Ole Johan Kjeserud Felt 84 av 91 p sølv 15.05.22 

Bjørg W.  Kristiansen Felt 98 av 108 p sølv 11.10.15 
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Bjørg W.  Kristiansen Luftpistol 40 skudd 358 p bronse 14.12.14 

Bjørg W.  Kristiansen Finpistol 547 p bronse 10.05.14 

Helmer  Kristiansen Felt 64 av 80 p bronse 14.09.19 

Jon Tåle Kristiansen Felt 62 av 80 p bronse 17.02.19 

Erik O.  Kvam Felt 70 av 80 p sølv 13.09.15 

Anette Langmo Felt 79 av 102 bronse 31.03.19 

Torstein Langmo Felt 102 av 95 sølv 31.03.19 

Torstein Langmo Felt 100  av 100 p gull 15.08.21 

Hans Petter  Lindstad Felt 70 av 80 p sølv 01.03.15 

Jon Rune Lithander Felt 92 av 100 p sølv 15.08.21 

Morten  Ludvigsen Felt 73 av 80 p sølv 25.05.19 

Anders Egil Lund Finpistol 560 p bronse 05.06.05 

Anders Egil Lund Grovpistol 546 p bronse 05.06.05 

Anders Egil Lund Hurtig fin 540 p bronse 19.06.05 

Anders Egil Lund Felt 96 av 101 p gull 18.09.05 

Anders Egil Lund Luftpistol 60 sk 560 p sølv 19.11.06 

Anders Egil Lund Standard 543 p bronse 18.06.06 

Anders Egil Lund Fripistol A 509 p bronse 13.12.08 

Fred Løvig Felt 73 av 92 p bronse 07.11.21 

Tore Viggo  Martinsen Felt 61 av 80 p bronse 06.09.15 

Tore Viggo  Martinsen Felt 68 av 80 p sølv 25.05.19 

Per  Modahl Felt 61 av 80 p bronse 03.11.19 

Espen  Mostad Luftpistol 60 sk 550 p bronse 25.11.16 

Espen  Mostad Finpistol 560 p bronse 25.06.16 

Espen  Mostad Grovpistol 548 p bronse 10.04.16 

Espen  Mostad Standard pistol 545 p bronse 25.06.16 

Espen  Mostad Hurtigpistol fin 552 p bronse 19.06.16 

Morten A.  Myhre Felt 87 av 100 p bronse NM 2011 

Per Egil Mørk Felt 71 av 80 p sølv 15.09.19 

Rune  Norman Luftpistol 40 sk 370 p sølv 29.01.08 

Bjørn Roger  Olaussen Felt 69 av 80 p bronse 01.03.15 

Odd Emil  Olsen Luftpistol 60 sk 546 p bronse 01.11.14 

Odd Emil  Olsen Felt 106 av 110 p sølv 12.10.14 

Odd Emil  Olsen Hurtigpistol fin 550 p bronse 09.07.14 

Tommy Øystein Olsen Felt 79 av 91 p bronse 15.05.22 

Ole-Petter  Pettersen Felt 106 av 101 p gull 30.07.05 

Ole-Petter  Pettersen Hurtigpistol fin 551 p bronse 14.05.06 

Ole-Petter  Pettersen Grovpistol 548 p bronse 25.05.08 

Torodd Ranheim Felt 90 av 100 sølv 17.09.06 

Eva Christine Stenbro Felt 70 av 91 p bronse 15.05.22 

Henrik Strand Felt 92 av 104 sølv 25.09.05 

Thomas Thorstensen Felt 101 av 86 sølv 18.09.05 

Øyvind  Thøgersen Felt 84 av 101 p bronse 18.09.05 

Geir Udnæs Luftpistol 40 skudd 357 p  bronse 11.03.18 

Geir Udnæs Felt 72 av 80 p sølv 14.09.19 

Martin  Vehler Felt 74 av 80 p sølv 03.11.19 

Arne Reidar Wallin Felt 91 av 101 p sølv 18.09.05 
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Arne Reidar Wallin Luftpistol 60 sk 536 p bronse 07.11.06 

Georg Aas Luftpistol 60 sk 556 p bronse 01.11.14 

Georg Aas Felt 95 av 102 p sølv 26.07.14 

Georg Aas Standard pistol 534 p bronse 04.05.14 

Georg Aas Finpistol 558 p bronse 11.07.14 

Georg Aas Grovpistol 569 p bronse 12.07.14 

Georg Aas Hurtigpistol fin 560 p bronse 03.05.14 

Georg Aas Felt 98 av 102 p gull 18.07.15 

Odd Willy Aas Hurtigpistol fin 543 p bronse 14.05.06 

Odd Willy Aas Finpistol 543 p bronse 05.06.06 

Odd Willy Aas Felt 104 av 104 p gull 24.09.06 

Odd Willy Aas Luftpistol 40 sk 353 p sølv 18.03.06 
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